
2021—2022 学年第一学期授课计划安排表

课 程 基 本 信 息

课程名称 茶艺与茶文化 授课班级 智慧管理与服务系共享课

开课单位 智慧管理与服务系 授课教师 王建玲，周湘月，崔淋

总学时 36 理论学时 6 实践学时 30

授 课 进 度 安 排

周次 授课顺序 教学内容 备注

1 1-2 茶文化起源、发展

茶文化概述

10 学时

2 3-4 六大基本茶类（1）

3 5-6 六大基本茶类（2）

4 7-8 茶具知识

5 9-10 泡茶用水

6 11-12 茶艺基本礼仪和基本手法

茶叶冲泡与

茶饮创新

16 学时

7 13-14 玻璃杯冲泡技法（绿茶）

玻璃杯冲泡技法（黄茶）
8 15-16

9 17-18 盖碗冲泡技法（红茶）

盖碗冲泡技法（白茶、花茶）
10 19-20

11 21-22 紫砂壶冲泡技法（乌龙茶）

紫砂壶冲泡技法（黑茶）
12 23-24

13 25-26 现代茶饮创新

14 27-28 茶艺表演的基本方法与案例展示

茶艺表演

10 学时

15 29-30 杭州西湖龙井茶艺表演

16 31-32 武夷正山小种茶艺表演

17 33-34 潮州凤凰单丛茶艺表演

18 35-36 主题茶会的筹备、布置与茶艺表演展示



任课教师： 教研室主任： 系部主任：


